El helado

Caia la tarde. Era una tarde de agosto, y mi mujer, mis hijos pequenos y yo estabamos
sentados en un banco en una playa de Galicia . Divisabamos el mar, el horizonte,
respirabamos un aire limpio y refrescante, y degustabamos unos helados que acababamos de
compar en un puesto cercano. El sitio era tranquilo y solitario. Todo destilaba paz. Era uno de
esos momentos en los que a nadie le apetece hablar, uno de esos momentos llenos de
sensaciones que no conviene romper con el golpeteo de las palabras: dejdbamos correr el
tiempo.

Uno de nuestros hijos comia su helado con torpeza, dada su corta edad, sentado en un
banco, y le caian los "churretes" por ambos lados de la boca. En varias ocasiones, mi mujer
tuvo que limpiarle las comisuras de los labios, la barbilla y, como no, la camiseta.

Terminamos los helados y continuamos nuestro paseo antes de volver a casa: banos, cenas
de nifos, cuentos, cama, y, por fin, rato de charla del matrimonio con todos acostados y el
ambiente de nuevo relajado: el "descanso del guerrero" tan deseado al final del dia, sobre todo
cuando uno tiene hijos pequefios que tantas energias nos consumen.

Fue entonces cuando mi mujer me reveld una reflexiéon que habia hecho durante nuestro rato
de playa y helado. Y pensé en nuestro hijo pequefio y dando un salto en el tiempo, lo vio ya
anciano, tal vez torpe también, disminuido en sus facultades, cayénddsele la comida de la
comisura de la boca. Y le pidi6 a Dios que en aquel futuro lejano en el que ella ya no estaria,
alguien le quisiera tanto como ella lo estaba queriendo aquella tarde y le recogiera la comida y
lo tratara con carifio y supiera que aquel anciano (como todos los ancianos del mundo) fue
algun dia hino y tuvo unos padres que lo
quisieron con locura.

Ojala que tu y yo sepamos ver en los demas, personas que merecen todo el carifio del mundo
por el hecho de ser eso, personas. Ojala que todos tengamos familias en las que la base
invisible y sélida sea el amor.

Un saludo a todos.



http://es.wikipedia.org/wiki/Comunidad_Aut%C3%B3noma_de_Galicia

